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集中力UPで成績UP!

福島学教授推奨

成績UPのための
※全ての方の成績が UP するわけではございません。

聞取りテストの正答率が平均１０％以上改善（下部データ参照）

?集中力を無駄づかいしていませんか

福島学教授の分析結果
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AURAL SONIC 「無し」  スコア : 28/50

AURAL SONIC 「有り」  スコア : 43/50

図１の AURAL SONIC「無し」の状態では、脳がスタン
バイし休息している状態を示す青色が少なく、聞き取り
の判断を終えた後も脳が興奮している状態を示す黄色が
連続しています。休める時に休んでいないため脳が疲れ
やすく、聞き取りの判断で、間違いを生じやすい状態が
続いています。

図２の AURAL SONIC「有り」の状態では、脳が興奮してい
る状態（黄色）と脳がスタンバイし休息している状態（青色）
がスムーズに切り替わっています。
脳がスタンバイし休息している時間が長いため、必要な時
に脳を興奮させる力を持続させることができる状態です。
その結果、テスト中集中力を維持することができ、試験の
スコアが３０%アップしています。

%10
が

ノイズだけを消音して、独特の心地よい静寂感を作り出します。
また、聴きたい音を反射させる不思議なパネルです。

集中とリラックスの切り替えがスムーズになります。
それにより、脳の負担が減り集中力がアップします。
脳のリソースを有効に活用できるため集中力が長く持つようになり、
成績がアップします。

とは?

で何ができるの?

図１、図２は、平均的な大学生が聞取りテスト（無意味３連音節明瞭度試験）を受けている時の脳波を測定したものです。
AURAL SONICパネルが、被験者の近くに有る場合と無い場合の比較です。
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